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Tabelle S3a: In den Studien berichtete Krankenhauseinweisungsgründe für Menschen mit leichten kognitiven Einschränkungen
	Kategorie Krankenhauseinweisungsgrund
	Krankenhauseinweisungsgrund, Studienergebnis
	Häufigkeit

	Infektionskrankheiten: unspezifisch
	Infektionskrankheiten
	5,3 % [5]

	
	Infektiöse Erkrankungen
	4,4 % [3][footnoteRef:1] [1:  Ergebnisse aus Bickel et al. (2018) sind für Häufigkeiten nicht getrennt aufgeführt für MmD und MmCI] 


	Infektionskrankheiten: Atemwegsinfektionen
	Atemwegserkrankungen
	16,1 % [5]

	
	Erkrankungen des Atmungssystems
	9,2 % [3]

	Krankheiten des Herz-Kreislaufsystems
	Krankheiten des Kreislaufsystems
	22,5 % [3]

	
	Herzinsuffizienz, kardiovaskuläre Erkrankungen
	13,0 % [5]

	Gastrointestinale Krankheiten
	Krankheiten des Verdauungssystems
	12,9  % [3]

	
	gastrointestinale Erkrankung
	4,2 % [5]

	Stürze, Verletzungen, Vergiftungen, Frakturen
	Verletzungen, Vergiftungen
	19,9 % [3]

	
	Stürze, Frakturen, Osteoporose
	10,5 % [5]

	
	Trauma
	3,6 % [5]

	Bewusstseinsstörungen und psychologische Symptome
	Neuropsychiatrische Erkrankungen
	10,6 % [5]

	Nieren- und urologische Erkrankungen
	Nieren- und urologische Erkrankungen
	13,5 % [5]

	
	Erkrankungen des Urogenitalsystems
	7,7 % [3]

	Muskuloskelettale Erkrankungen
	Muskel- und Skeletterkrankungen
	14,5 % [3]

	Rheumatische Erkrankungen
	rheumatische Erkrankungen
	9,6 % [5]

	Neubildungen
	Neubildungen
	9,9 % [3]

	
	Krebserkrankung
	2,3 % [5]

	Endokrine und Blutkrankheiten
	Endokrine Erkrankungen
	7,0 % [3]

	
	Krankheiten des Blutes
	2,6 % [3]

	Nervenkrankheiten
	Erkrankungen des Nervensystems
	2,1 % [3]

	Hauterkrankungen
	Erkrankungen der Haut
	2,1 % [3]

	
	Hautkrankheiten
	1,9 % [5]

	Hals-Nasen-Ohren- und Augenerkrankungen
	Hals-Nasen-Ohren- und Augenerkrankungen
	1,1 % [5]






Tabelle S3b: In den Studien berichtete Krankenhauseinweisungsgründe mit einer Häufigkeit < 8 %
	Kategorie Krankenhauseinweisungsgrund
	Krankenhauseinweisungsgrund, Studienergebnis
	Häufigkeit

	Infektionskrankheiten: unspezifisch
	Infektiöse Erkrankungen
	4,4 % [3]

	
	Infektionskrankheiten
	3,9 % [5]

	Infektionskrankheiten: Atemwegsinfektionen
	Pneumonie
	7,0 % [12]
6,0 % [11]
5,1 % [4]

	
	Akute Bronchitis
	5,1 % [2]

	
	Pneumonie/ Rippenfellentzündung mit Komplikationen
	4,0 % [13]

	
	unspezifische akute Infektionen der unteren Atemwege
	4,0 % [7]

	
	Chronisch obstruktive Lungenerkrankung
	3,4 % [7]

	
	Aspirationspneumonitis
	2,2 % [2]

	Infektionskrankheiten: Harnwegsinfektion
	Harnwegsinfektionen
	7,0 % [4]

	Krankheiten des Herz-Kreislaufsystems
	Zerebrovaskuläre Erkrankungen
	7,1 % [1]

	
	Hirninfarkt
	3,9 % [7]

	
	zerebrovaskuläre Erkrankung/ keine transitorische ischämische Attacke
	6,8 % [13]

	
	Akute zerebrovaskuläre Erkrankungen
	6,3 % [2]

	
	Herzerkrankung
	6,0 % [12]

	
	Herzerkrankung/ Schock
	5,7 % [13]

	
	Herzinsuffizienz
	5,7 % [4]
3,0 % [6]
2,3 % [7]

	
	transitorische ischämische Attacke
	3,1 % [13]

	
	zerebrovaskuläre Erkrankung mit Komplikationen
	2,8 % [13]

	
	intrakranielle Blutung
	2,0 % [12]

	
	Schlaganfall
	1,0 % [12]

	Gastrointestinale Krankheiten
	gastrointestinale Erkrankung
	7,0 % [12]
5,2 % [5]

	Stürze, Verletzungen, Vergiftungen, Frakturen
	Fraktur
	6,0 % [9]
5,0 % [6]

	
	Oberschenkelhalsfraktur
	6,0 % [7]
3,2 % [2]

	
	Trauma
	3,5 % [5]

	
	Offene Wunde am Kopf
	3,0 % [7]

	
	Oberflächliche Verletzung des Kopfes
	2,8 % [7]

	Bewusstseinsstörungen und psychologische Symptome
	Delirium, Demenz und andere kognitive Störungen 
	6,5 % [2]

	
	Senilität
	6,0 % [7]

	
	Synkope und Kollaps
	5,1 % [7]

	
	Delirium oder Veränderung des mentalen Status
	5,0 % [11]

	
	Sonstige Symptome, die das Erkennungsvermögen und das Bewusstsein betreffen
	3,7 % [7]

	
	Psychiatrische Erkrankungen
	3,6  % [1]

	
	Demenz
	4,5 % [10]

	
	Nicht näher bezeichnete Demenz
	3,0 % [7]

	
	Synkope
	1,0 % [12]

	
	Erkrankungen des Urogenitalsystems
	7,7 % [3]

	
	Urogenitale Störungen
	3,0 % [12]

	
	Akutes Nierenversagen
	2,3 % [7]

	Muskuloskelettale Erkrankungen
	Erkrankungen des muskuloskelettalen Systems
	1,0 % [1]

	Ernährungsbedingte Gründe
	Dysphagie
	7,0 % [9]

	
	Flüssigkeits- und Elektrolytstörungen
	2,6 % [2]

	Neubildungen
	Krebserkrankung
	4,3 % [1]
1,2 % [5]

	Endokrine und Blutkrankheiten
	Endokrine Erkrankungen
	7,0 % [3]

	
	Sepsis
	6,0 % [12]

	
	Krankheiten des Blutes
	2,6 % [3]

	
	Septikämie
	2,6 % [2]

	
	Diabetes mellitus mit Komplikationen
	2,2 % [2]

	Nervenkrankheiten
	Neurologische Erkrankungen
	7,8 % [8]

	
	Erkrankungen des Nerven- und des sensorischen Systems
	3,2 % [1]

	
	Erkrankungen des Nervensystems
	2,1 % [3]

	Hauterkrankungen
	Erkrankungen der Haut
	2,1 % [3]

	
	Hautkrankheiten
	1,8 % [5]

	Hals-Nasen-Ohren- und Augenerkrankungen
	Hals-Nasen-Ohren- und Augenerkrankungen
	0,7 % [5]

	Erkrankungen der weiblichen Geschlechtsorgane
	Erkrankungen der weiblichen Geschlechtsorgane
	0,03 % [5]

	Atemwegserkrankungen
	Atembeschwerden
	7,0 % [6]

	
	Atemwegserkrankung
	5,0 % [12]

	
	Atemstillstand
	4,0 % [9]

	Schmerzen
	Hals- und Brustschmerzen
	3,5 % [7]

	Geplanter Krankenhausaufenthalt
	Geplanter operativer Eingriff
	3,0 % [12]

	
	Geplanter Krankenhausaufenthalt ohne operativen Eingriff
	2,0 % [12]
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